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Editorial 
 
Liebe Leserinnen, liebe Leser,  
 
Wir sind sehr glücklich darüber, dass wir 
den ersten Jahresbericht verfassen 
können. Der gesamte Aufbau der Stiftung, 
die Organisation und die Etablierung haben 
viel Zeit in Kauf genommen. Was lange 
währt, kommt endlich gut.  
 
Alles nahm seinen Anfang, als ich vor rund 
elf Jahren mein erstes Pferd bekam, einen 
quirligen Freiberger, jung, dynamisch und 
voller Eigensinn im Kopf. Das Arbeiten mit 
ihm eröffnete mir eine komplett neue Welt 
– eine mit ungeahnten Möglichkeiten. Ich 
entdeckte die positiven Nebenwirkungen 
der Bodenarbeit in der Dualaktivierung mit 
den Pferden, welche sich auf die Menschen 
übertrugen. Es brachte mich dazu, eine 
neue pferdegestützte Therapierform zu 
entwickeln – die Therapeutische 
Dualaktivierung TM, kurzum TDATM.  
 
Nachdem ich im Jahr 2015 mit einem 
sozialen Projekt ins Finale der Swiss 
Innovation Challenge der 
Wirtschaftskammer Baselland gekommen 
bin, eröffnete ich im Mai 2017 das 
Pferdetherapiezentrum «differentia». 
Innerhalb kürzester Zeit konnten wir nicht 
nur Lehrgänge für interessierte zukünftige 
Therapeuten anbieten, sondern auch 
Patienten eine neuartige und erfolgreiche 
Therapieform anbieten, welche zusätzlich 
darauf bedacht ist, den Pferden eine 
schonungsvolle Arbeit zu gewähren. 
Mit der Gründung der Stiftung ProTerapia 
möchte ich der allgemeinen tiergestützten 

Therapieform eine grössere Plattform zur 
Weiterentwicklung bieten. Die positiven 
Resultate sind so ausschlaggebend, dass sie 
gefördert werden sollten. 
 
Demzufolge ist mir der Aufbau dieser 
Stiftung ein Anliegen, damit so vielen 
Menschen wie möglich geholfen werden 
kann und zukünftig eine artgerechte 
Förderung der Tiere zur Nutzung der 
Therapien beachtet wird. Unter den 
Projekten, die aktuell am Laufen sind, 
konnte ich dank der Stiftung einen 
speziellen, einzigartigen Sattel für 
körperlich beeinträchtigte Menschen 
entwickeln.  
 
Für das 2022 konzentrieren wir uns auf 
unser Herzensprojekt: «Neues Domizil für 
ein tiergestütztes Therapiezentrum». Der 
ideale Ort und Weg, um unsere Aufgabe als 
Stiftung zu erfüllen und den Menschen ein 
Strahlen ins Gesicht zaubern zu können.  
 
Einen herzlichen Gruss 

Gabriela Pernter Volpe 
 
Stiftungspräsidentin
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Zweck 
 
Die Stiftung ProTerapia – Wir stellen uns vor: 
 

Stiftungszweck 
Die Stiftung bezweckt die Unterstützung und Förderung von psychisch erkrankten Kindern, 
Jugendlichen und Erwachsenen sowie von kognitiv beeinträchtigten Personen in der Schweiz, 
insbesondere in der Region Basel, sowie die Verbesserung deren Entwicklungsmöglichkeiten. 
Sie verfolgt ihren Zweck durch die Anwendung und wissenschaftliche Förderung von 
innovativen tiergestützten Therapiemethoden (z.B. durch Therapeutische Dualaktivierung™). 
 

Leitbild 
 
Unsere Werte 
Wir leben und fördern folgende Werte: 

o Engagement und Verantwortung für tiergestützte Therapien in der Schweiz 

o Artgerechte Haltung und tierfreundlicher Umgang 

o Gegenseitiger Respekt zwischen Mensch und Tier 

o Transparenz und Authentizität 

o Offenheit und Ehrlichkeit untereinander 

o Wertschätzung gegenüber unseren Unterstützern 
 

Unsere Vision 
Unsere Vision ist es, dass tiergestützte Therapieformen in der Schweiz mehr Anerkennung und 
Bekanntheit erlangen, sodass betroffene Kinder, Jugendliche und Erwachsene dafür rasch und 
unkompliziert Zugriff erhalten. Ausserdem streben wir die Anerkennung der Krankenkassen 
und IV-Stellen durch die Unterstützung von wissenschaftlichen Studien besagter 
Therapieformen an. 
 
Mittel der Stiftung 
Die Stiftung verfügt über ein kleines Stiftungskapital und nimmt weitere Zuwendungen an. Als 
gemeinnützige Organisation finanziert ProTerapia ihre Aktivitäten zum überwiegenden Teil 
aus Spenden von Privatpersonen und Stiftungen. 

https://www.z2d.ch/ueber-uns.html
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Der Stiftungsrat 

 
Die Gesichter hinter der Stiftung ProTerapia 
Unser Stiftungsrat besteht aus Gabriela Pernter Volpe (Stiftungspräsidentin), Niggi Thurnherr 
(Stiftungsrat) und Gabriel Plinke (Stiftungsrat). Sabine Perler ist für die Administration und 
Website verantwortlich. 
 

Der Stiftungsrat stellt sich vor: 
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Gründung der Stiftung ProTerapia 

 
Aus dieser Überzeugung hat Gabriela Pernter Volpe die Stiftung ProTerapia im Juli 2021 
gegründet. Unser Ziel ist es, durch die Unterstützung von innovativen, tiergestützten 
Therapieformen den Menschen (und vielleicht auch den Tieren) ein Lächeln ins Gesicht zu 
zaubern. Es ist erwiesen, dass tiergestützte Therapie auf die Menschen motivierend wirkt 
sowie Stress und Angst mindert. Ausserdem beeinflusst sie positiv das Beziehungsverhalten 
zwischen Menschen und Tier sowie das Selbstbild. Aus diesem Grund haben wir es uns als 
Aufgabe gesetzt, solche Therapieformen gezielt zu unterstützen.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

«Die schönsten Geschichten beginnen damit, Anderen ein Lächeln ins Gesicht zu zaubern.» 
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Fotoshooting – Gestaltung Bildstrecke  
 
Erstes Fotoshooting 
 
Im August fand das erste offizielle Fotoshooting statt. Der Stiftungsrat, zwei Patienten des 
Zentrum differentia und drei ehrenamtliche Helfer nahmen am Fotoshooting teil. Es liegt uns 
am Herzen, die Fotos alle selbst zu produzieren. Bei einem etwas regnerischen Tag gab es 
trotzdem viele lachende Gesichter. Es hat allen eine grosse Freude bereitet. Zudem wurde 
zum ersten Mal der von Gabriela Pernter Volpe konzipierte Sattel für beeinträchtigte 
Menschen getestet. An dieser Stelle ein herzliches Dankeschön an unsere Fotografin! 
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Erstes Projekt 
 
Sattel für beeinträchtigte Menschen 
 
Mit diesem Projekt ermöglichen wir Menschen mit körperlicher Beeinträchtigung ganz alleine 
auf dem Pferderücken zu sitzen. Dies vermittelt Selbstbewusstsein und ist schonend für das 
Pferd. Dieser innovative Sattel wurde von Gabriela Pernter Volpe explizit für das 
pferdegestützte Therapiezentrum differentia entwickelt. Durch die ersten Erfahrungen mit 
beeinträchtigen Menschen im Zentrum differentia, war es für sie ein Herzensprojekt, diesen 
Sattel zu entwickeln. Nach einigen intensiven Therapiestunden mit einer Patientin, die geistige 
und körperliche Einschränkungen hat, stiessen wir mit den üblichen Methoden an neue 
Grenzen. Aus unserer Sicht sind die allgemein bekannten Ausführungen weder für Mensch 
noch Tier ideal. Gabriela Pernter Volpe hat deshalb mit einem Schlosser und dem Ortho Atelier 
GmbH nach einer umsetzbaren Lösung gesucht. Zusammen haben sie einen komplett 
neuartigen Sattel konzipiert, der es Patienten, die sonst nicht dazu in der Lage wären, 
ermöglicht, alleine zu reiten. Das Lächeln der Patientin nach dem ersten Versuch war 
unbezahlbar. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Öffentlichkeitsarbeit Stand Basel 
 
Am 12. Dezember fand unsere erste Öffentlichkeitsarbeit statt. Da unsere Stiftung ihren Sitz 
in Basel hat, wollten wir uns in unserer Heimatstadt präsentieren. Gemeinsam mit dem 
Pferdetherapeutinnen-Team und ehrenamtlichen Helfern, wurden Spenden für das neue 
Domizil des Zentrum differentia gesammelt. Wir stellten unseren Stand am Rümelinsplatz auf 
und verteilten unsere Flyer an interessierte Passanten sowie selbstgemachten 
Weihnachtskekse und Kuchen. Es gab einige spannende Begegnungen und tiefgründige 
Gespräche. Wir möchten uns an dieser Stelle herzlich bei den grosszügigen Spendern für ihre 
Unterstützung bedanken! 
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Ausblick  
 
Projekt Domizil differentia 
 
Die Stiftung ProTerapia verfolgt zurzeit ihr wichtigstes Projekt. Das pferdegestützte 
Therapiezentrum differentia arbeitet mit der sogenannten Therapeutischen Dual-
Aktivierung™ (TDATM) und ist ein Ort der Begegnung und Freude. Da der Hof, den sie 
gepachtet hatten, verkauft wurde, mussten sie ihre Tätigkeit vorübergehend einstellen. Die 
Stiftung ProTerapia arbeitet daran, ein neues, in der Natur gelegenes Grundstück zu finden 
und zu finanzieren. So hätte das Zentrum ein neues Domizil und die Möglichkeit, mit der 
Therapie, seinen Sozialprojekten und seinem Engagement für Mensch, Tier und Natur wieder 
zu starten. 
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Angebot des Zentrum differentia 

 
 

Therapeutische Dual-Aktivierung™ – Ziel dieser Therapieform ist es, beim Menschen 
mehr Motivation, Selbstbewusstsein und Freude hervorzuheben. Die Dual-
Aktivierung® ist nicht nur für das Pferd eine Therapie und Trainingsform, sondern auch 
für den Menschen. 
 

 
 

Soziale Projekte – über die Sommerferien bietet das Zentrum ein Kinderlager für 
maximal sieben Kinder pro Woche an. Im Mittelpunkt steht die Pferdepflege, der 
tiergerechte Umgang mit den Pferden, die Bodenarbeit und das (Western-)Reiten. 
 
 

 
 

Arbeitsintegration – Menschen werden auf den Weg zurück in den Arbeitsalltag 
gefördert und betreut. Sie erhalten dadurch eine sinnvolle Arbeit und Unterstützung 
in deren Entwicklung.   
 

 

 

REHA-Altersweiden – Im fortgeschrittenen Alter wird die Betreuung von Pferden und 
Ponys immer wichtiger. Tiere begleiten den Menschen seit jeher als Helfer und treue 
Weggefährten. Aus diesem Grund verdienen sie unsere Dankbarkeit. 

 
 

 
 
Ausbildungen – Das Zentrum differentia bildet interessierte Personen zu 
Therapeuten*innen in der Therapeutischen Dual-Aktivierung™ für Erwachsene, 
Kinder und Jugendliche aus. 
 
 

 
 
 
 
Alle Details finden Sie auf unserer Website: proterapia.ch  
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Spendenliste 2021  
 

  

Herzlichen Dank für Ihre Spende! 
 
Mit Ihrer Spende haben wir die Möglichkeit, innovative tiergestützte Therapien und Projekte in der 
Schweiz zu unterstützen und zu fördern, damit diese ihr Potenzial verbessern können. Sie ermöglichen 
somit erkrankten Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen in der Schweiz, eine Verbesserung ihrer 
Entwicklungsmöglichkeiten und schenken ihnen einen wichtigen Moment der «Lebensfreude»! 

 

Ihre Unterstützung zählt! 
 
Mit Ihrer Spende haben Sie die Möglichkeit, innovative tiergestützte Therapien in der 
Schweiz zu unterstützen, damit diese ihr Potenzial und ihre Qualität weiterentwickeln 
können. Lassen Sie das Leben erkrankter Kinder, Jugendlicher und Erwachsener neu 
erstrahlen und zaubern Sie ihnen ein Lächeln ins Gesicht. 
 
o Es können tiergestützte Therapieformen entwickelt werden. 
o Innovationen werden nicht nur finanziell, sondern mit konkreter Mitarbeit unterstützt. 
o Kinder und Erwachsene mit Krankheit oder Beeinträchtigung können professionell in der 

tiergestützten Therapie gefördert werden, um ihre Lebensfreude und -qualität zu 
verbessern. 

o Für das Wohlbefinden von Tier und Mensch stellen wir hohe Ansprüche an uns selbst. 
o Wir gehen mit den Spendengeldern ökonomisch und sparsam um und setzen sie 

umsichtig und verantwortungsvoll ein. 
o Ihre Spende ist steuerbefreit. Sie können sie bei der Steuererklärung in Abzug bringen. 
 
QR-Code Online-Spenden Herzlichen Dank für Ihren Beitrag! 
 
 
 
 

Basellandschaftliche Kantonalbank 

Konto Nr. 4365.0329.2001, IBAN CH60 0076 9436 5032 9200 1 

Stiftung ProTerapia, Sierenzerstrasse 76, CH-4055 Basel 
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