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CH–BIO–006
EU/Non-EU-Agriculture

A A R E S Ü D H A N G  L I M O N A D E

DUNKLE PFLAUME 
PRUNE SOMBRE

Elegant, verspielt und nicht zu süss  
ist dunkler Pflaumensaft, vermischt mit  

schonend geröstetem Dinkel.
Élégant, original et pas trop sucré,  
le jus de pruneau est associé à de  

l'épeautre délicatement grillé.

A A R E S Ü D H A N G  L I M O N A D E

FRECHE KRÄUTER 
HERBES COQUINES

Frisch, frech und herb schmeckt  
Apfelsaft von Schweizer Obstwiesen  

mit Petersilie und Alpenkräutern.
Frais, insolent et légèrement  
amer, ce jus de pomme des  
vergers suisses a un goût de  
persil et d‘herbes des Alpes.

A A R E S Ü D H A N G  L I M O N A D E

SAMTIGE MANDEL 
AMANDE VELOUTÉE

Wuchtig fruchtig schmeckt  
Apfelsaft von Schweizer Obstwiesen,  
veredelt mit mediterranen Mandeln.
Le jus de pomme des vergers suisses  

a un goût puissamment fruité, raffiné avec 
des amandes méditerranéennes.

extra
wenig zucker

moins de sucre

h

h

L I M O N A D E

Frisch, frech und herb schmeckt  Apfelsaft von Schweizer Obstwiesen  mit Petersilie und Alpenkräutern.Frais, insolent et légèrement amer, ce 
jus de pomme des vergers suisses a un goût de persil et d‘herbes des Alpes.

L I M O N A D EF R E C H E  K R Ä U T E R  •  H E R B E S  C O Q U I N E S CH–BIO–006EU/Non-EU-Agriculture

7
649994

092023

THE ANIMAL FUND. NET

Nährwert 100mlValeur nutritionnelle 100ml  Energie 100kJ – 24kcal Kohlenhydrate / Glucides 5,9g  Fett / Grasse 0gEiweiss / Protéines 0gSalz / Sel 0g

Zuckerreduziert • Réduit en sucresBIO & VEGAN

Wuchtig fruchtig schmeckt  Apfelsaft von Schweizer Obstwiesen,  
veredelt mit mediterranen Mandeln.Le jus de pomme des vergers suisses  

a un goût puissamment fruité, raffiné 
avec des amandes méditerranéennes.

ZUTATEN  Wasser Berner Seeland CH Bio-Apfelsaft* 23% CH  Bio-Zitronensaft* 4% IT Bio-Rübenzucker CH  Kohlensäure CH Natürliches Aroma DE  Mandel-Extrakt DE *aus Konzentrat

INGRÉDIENTS  Eau Berner Seeland CH Jus de pomme Bio* 23% CH  Jus de citron Bio* 4% IT  Sucre de betterave Bio CH  Gaz carbonique CH  Arôme naturel DE  Extrait d’amande DE   *à partir de concentré

Haltbar bis:   22.09.2025

250ml

Hergestellt in der Schweiz Fabriquée en Suisse  AARESÜDHANG  by  Jan ique  Sonnen 

L I M O N A D ES A M T I G E  M A N D E L  •  A M A N D E  V E L O U T É E

Nährwert 100mlValeur nutritionnelle 100ml  Energie 92kJ – 22kcal Kohlenhydrate / Glucides 5,5g  Fett / Grasse 0gEiweiss / Protéines 0gSalz / Sel 0g

THE ANIMAL FUND. NET

7
649994

092030
Zuckerreduziert • Réduit en sucresBIO & VEGAN

CH–BIO–006EU/Non-EU-Agriculture

Elegant, verspielt und nicht zu süss  

ist dunkler Pflaumensaft, vermischt mit 

schonend geröstetem Dinkel.

Élégant, original et pas trop sucré,  

le jus de pruneau est associé à de  

l'épeautre délicatement grillé.

ZUTATEN  

Wasser Berner Seeland CH 

Bio-Pflaumensaft* 1
1,7% RS  

Bio-Zitronensaft* 4% IT  

Bio-Rübenzucker CH. Bio-Röstmalz-

extrakt (Wasser, Bio-Gerstenröstmalz) 

DE. Kohlensäure CH. Bio-Dinkelextrakt 

BE. Natürliches Aroma DE. Konzentrat 

aus Bio-Karotte & Bio-Heidelbeere NL  
*aus Konzentrat

INGRÉDIENTS 

Eau Berner Seeland CH 

Jus de prune Bio* 11,7% RS  

Jus de citron Bio* 4% IT. Sucre de  

betterave Bio CH. Extrait de malt 

torréfié Bio (eau, malt d’orge torréfiée 

bio) DE. Gaz carbonique CH. Extrait 

d’épeautre Bio BE. Arôme naturel DE 

Concentré de carotte Bio & myrtille Bio 

NL  *à partir de concentré

Haltbar bis:   22.09.2025
250ml

Hergestellt in der Schweiz 

Fabriquée en Suisse  

AARESÜDHANG  

by  Jan ique  Sonnen 

L I M O N A D E

D U N K L E  P F L A U M E  •  P R U N E  S O M B R E

Nährwert 100ml

Valeur nutritionnelle 100ml  

Energie 86kJ – 20kcal 

Kohlenhydrate / Glucides 5,1g  

Fett / Grasse 0g
Eiweiss / Protéines 0g

Salz / Sel 0g

THE ANIMAL FUND. NET

7
649994

092054

Zuckerreduziert • Réduit en sucres

BIO & VEGAN

CH–BIO–00
6

EU/Non-EU
-Agriculture



extra
wenig zucker

moins de sucre

h

h

Prickelnd und blumig schmeckt  

Apfelsaft von Schweizer Obstwiesen  

harmonisiert mit Rosenblüten.

Pétillant et f leuri, le jus de pomme  

des vergers suisses s‘harmonisent  

parfaitement avec les pétales de roses.

ZUTATEN  

Wasser Berner Seeland CH  

Bio-Apfelsaft* 16% CH  

Zitronensaft* 4,5% IT  

Kohlensäure CH. Natürliches  

Aroma DE. Bio-Hefe-Extrakt DE. 

Salz CH. Rosen-Extrakt DE Kon-

zentrat aus Bio-Karotte & Bio- 

Heidelbeere NL  *aus Konzentrat

INGRÉDIENTS 

Eau Berner Seeland CH 

Jus de pomme Bio* 16% CH  

Jus de citron Bio* 4,5% IT  

Sucre de betterave Bio CH  

Gaz carbonique CH. Arôme naturel 

DE Extrait de levure Bio DE. Sel CH. 

Extrait de rose DE. Concentré de 

carotte Bio & myrtille Bio NL  *à partir 

de concentré

Haltbar bis:   22.09.2025250ml

Hergestellt in der Schweiz 

Fabriquée en Suisse  

AARESÜDHANG  

by  Jan ique  Sonnen 

L I M O N A D E

P R I C K E L N D E  R O S E  •  R O S E  P É T I L L A N T E

Nährwert 100ml

Valeur nutritionnelle 100ml  

Energie 92kJ – 22kcal 

Kohlenhydrate / Glucides 5,4g  

Fett / Grasse 0g

Eiweiss / Protéines 0g

Salz / Sel 0g

THE ANIMAL
FUND. NET

Zuckerreduziert • Réduit en sucres

BIO & VEGAN

CH–BIO
–006

EU/Non
-EU-Agr

iculture

Artisanal schmeckt frischer  
mediterraner Zitronensaft in Verbindung 
mit sonnigem Lavendel und Rosmarin.Le jus de citron frais et méditerranéen 
au goût artisanal et authentique se 
marie à la lavande et au romarin.

ZUTATEN  Wasser Berner Seeland CH Bio-Zitronensaft 8% IT  Bio-Rübenzucker CH  Kohlensäure CH Natürliches Lavendelblüten- Aroma-Extrakt DE Rosmarin-Extrakt DE  Natürliches Mandel-Aroma DE  

INGRÉDIENTS Eau Berner Seeland CH Jus de citron Bio 8% IT  Sucre de betterave Bio CH  Gaz carbonique CH  Extrait d’arôme naturel  de fleurs de lavande DE Extrait de romarin DE Arôme naturel d’amandes DE

Haltbar bis:   22.09.2025

250ml

Hergestellt in der Schweiz Fabriquée en Suisse  AARESÜDHANG  by  Jan ique  Sonnen 

L I M O N A D ES O N N I G E R  L A V E N D E L  •  L AVA N D E  E N S O L E I L L É E

Nährwert 100mlValeur nutritionnelle 100ml  Energie 90kJ – 21kcal Kohlenhydrate / Glucides 5,3g  Fett / Grasse 0gEiweiss / Protéines 0gSalz / Sel 0g

THE ANIMAL FUND. NET

7
649994

092061

Zuckerreduziert • Réduit en sucresBIO & VEGAN

CH–BIO–006EU/Non-EU-Agriculture

Aufregend exotisch schmeckt  

grüner Mate mit aromatischen  

Wacholderbeeren und Zitrone.

Le maté vert vous surprendra avec  

son goût exotique, ses baies de genièvre 

aromatiques et de citron.
Nährwert 100ml

Valeur nutritionnelle 100ml  

Energie 92kJ – 22kcal 

Kohlenhydrate / Glucides 5,4g  

Fett / Grasse 0g

Eiweiss / Protéines 0g
Salz / Sel 0g

ZUTATEN  

Wasser Berner Seeland CH 

Bio-Apfelsaft* 23% CH 

Bio-Zitronensaft* 5,5% IT 

Bio-Rübenzucker CH 

Kohlensäure CH 

Natürliches Aroma DE 

Bio-Mate-Extrakt BR   
*aus Konzentrat

INGRÉDIENTS  

Eau Berner Seeland CH 

Jus de pomme Bio* 23% CH 

Jus de citron Bio* 5,5% IT  

Sucre de betterave Bio CH  

Gaz carbonique CH  

Arôme naturel DE  

Extrait de maté Bio BR   

*à partir de concentré

Haltbar bis:   22.09.2025250ml

Hergestellt in der Schweiz 

Fabriquée en Suisse  

AARESÜDHANG  

by  Jan ique  Sonnen 

THE ANIMAL FUND. NET

L I M O N A D E

E X O T I S C H E R  M A T E  •  M AT É  E X O T I Q U E

7
649994

092016

Zuckerreduziert • Réduit en sucres

BIO & VEGAN

CH–BIO–0
06

EU/Non-E
U-Agricul

ture

CH–BIO–006
EU/Non-EU-Agriculture

A A R E S Ü D H A N G  L I M O N A D E

EXOT ISCHER MATE 
MATÉ EXOTIQUE

Aufregend exotisch schmeckt  
grüner Mate mit aromatischen  
Wacholderbeeren und Zitrone.
Le maté vert vous surprendra  

avec son goût exotique, ses baies  
de genièvre aromatiques  

et de citron.

A A R E S Ü D H A N G  L I M O N A D E

PRICKELNDE ROSE 
ROSE PÉTILLANTE

Prickelnd und blumig schmeckt  
Apfelsaft von Schweizer Obstwiesen  

harmonisiert mit Rosenblüten.
Pétillant et fleuri, le jus de pomme  
des vergers suisses s'harmonisent  

parfaitement avec les pétales de roses.

A A R E S Ü D H A N G  L I M O N A D E

SONNIGER LAVENDEL 
LAVANDE ENSOLEILLÉE

Artisanal schmeckt frischer  
mediterraner Zitronensaft in Verbindung 

mit sonnigem Lavendel und Rosmarin.
Le jus de citron frais et méditerranéen  

au goût artisanal et authentique se  
marie à la lavande et au romarin.



Für jede Flasche Aaresüdhang WERDEN nur
 VON HAND GEPFLÜCKTE BIO-ZITRONEN 

AUS DEM SONNIGEN SIZILIEN verwendet. 

AareSüdhang ist eine exquisite Kollektion von modernen 
Geschmacksmischungen aus auserlesenen Säften, 

Kräutern und Gewürzen, sorgfältig aufeinander 
abgestimmt, so dass eine harmonische und vielseitige 

Komposition entsteht. 

art i sanal 

hergestell t
h

h

AareSüdhang BIO-Getränke können wunderbar  
als alkoholfreies Apéro alleine serviert werden, besitzen  

aber auch die nötige Raffinesse, um zu leichten oder  
kräftigen Gerichten serviert zu werden.



fabr icat ion 

art i sanale
h

h

Pour chaque bouteille de Aaresüdhang, seuls
 des citrons bio cueillis à la main 

sous le soleil de Sicile sont utilisés. 

AareSüdhang est une exquise collection d'associations 
de saveurs modernes à base de jus, d'herbes et d'épices 
de choix, soigneusement alliés les uns aux autres afin de 

créer une composition harmonieuse et complexe.

Les boissons BIO d'AareSüdhang peuvent être  
merveilleusement servies seules comme apéritif sans  

alcool, mais possèdent également le raffinement 
nécessaire pour être servies avec des plats aussi bien 

légers que corsés. 



A A R E S Ü D H A N G  W A S S E R  •  E A U

L AVENDEL ZITRONE 
L AVANDE CITRON

A A R E S Ü D H A N G  W A S S E R  •  E A U

ROSE GURKE 
ROSE C ONC OMBRE

A A R E S Ü D H A N G  W A S S E R  •  E A U

JASMIN OR ANGE 
JASMIN OR ANGE

O H N E 

Z U C K E R
S A N S  S U C R E

h

h

W A S S E R • E A U

Aareschiefer Wasser aus 40 Meter Tiefe, 

erfrischt mit Zitronensaft und  

harmonisierenden Rosenblüten.

L‘eau de shiste de la Aar à 40 mètres 

de profondeur, rafraîchie avec du 

jus de citron et des fleurs de roses 
harmonisantes.

Haltbar bis:   22.09.2025

Hergestellt in der Schweiz 

Fabriquée en Suisse  
AARESÜDHANG  

by  Jan ique  Sonnen 250ml

ZUTATEN  
Wasser Berner Seeland CH 

Bio-Zitronensaft 1,1% IT  

Natürliches Lavendelblüten- 
Aroma-Extrakt DE 

Natürliches Aroma DE  

INGRÉDIENTS Eau Berner Seeland CH 
Jus de citron Bio 1,1% IT  

Extrait d’arôme naturel  
de fleurs de lavande DE 

Arôme naturel DE

7
649994

092115

THE ANIMAL FUND. NET

Nährwert 100ml
Valeur nutritionnelle 100ml  

Energie 0kJ – 0kcal 
Kohlenhydrate / Glucides 0g  

Fett / Grasse 0g
Eiweiss / Protéines 0gSalz / Sel 0g

R O S E  G U R K E  •  R O S E  C O N C O M B R E

W A S S E R • E A U

W A S S E R • E A U

W A S S E R • E A U

Ohne Zucker • Sans sucre
BIO & VEGAN

CH–BIO–006
EU/Non-EU-Agriculture

Aareschiefer Wasser aus 40 Meter Tiefe, erfrischt mit Zitronensaft und  ausgleichenden Jasminblüten.Frais, insolent et légèrement amer, ce jus de pomme des vergers suisses a un goût de persil et d‘herbes des Alpes.

Haltbar bis:   22.09.2025

Hergestellt in der Schweiz Fabriquée en Suisse  
AARESÜDHANG  by  Jan ique  Sonnen 

250ml

ZUTATEN  Wasser Berner Seeland CH Bio-Zitronensaft 1,1% IT  Natürliches Lavendelblüten- Aroma-Extrakt DE Natürliches Aroma DE  

INGRÉDIENTS Eau Berner Seeland CH Jus de citron Bio 1,1% IT  Extrait d’arôme naturel  de fleurs de lavande DE Arôme naturel DE

7
649994

092108

THE ANIMAL FUND. NET

Nährwert 100mlValeur nutritionnelle 100ml  Energie 0kJ – 0kcal Kohlenhydrate / Glucides 0g  Fett / Grasse 0gEiweiss / Protéines 0gSalz / Sel 0g

J A S M I N  O R A N G E  •  J A S M I N  O R A N G E

W A S S E R • E A UW A S S E R • E A UW A S S E R • E A U

Ohne Zucker • Sans sucreBIO & V E G A N

CH–BIO–006EU/Non-EU-Agriculture

Aareschiefer Wasser aus 40 Meter Tiefe, 

erfrischt mit Zitronensaft und  

beruhigenden Lavendelblüten.

Frais, insolent et légèrement amer, ce 

jus de pomme des vergers suisses a un 

goût de persil et d‘herbes des Alpes.

Haltbar bis:   22.09.2025

Hergestellt in der Schweiz 

Fabriquée en Suisse  

AARESÜDHANG  

by  Jan ique  Sonnen 

250ml

ZUTATEN  

Wasser Berner Seeland CH 

Bio-Zitronensaft 1,1% IT  

Natürliches Lavendelblüten- 

Aroma-Extrakt DE 

Natürliches Aroma DE  

INGRÉDIENTS 

Eau Berner Seeland CH 

Jus de citron Bio 1,1% IT  

Extrait d’arôme naturel  

de fleurs de lavande DE 

Arôme naturel DE
L A V E N D E L  Z I T R O N E  •  L AVA N D E  C I T R O NW A S S E R • E A U

W A S S E R • E A UTHE ANIMA
L FUND. NET

Nährwert 100ml

Valeur nutritionnelle 100ml  

Energie 0kJ – 0kcal 

Kohlenhydrate / Glucides 0g  

Fett / Grasse 0g

Eiweiss / Protéines 0g

Salz / Sel 0g

W A S S E R • E A U

Ohne Zucker • Sans sucre

BIO & VEGAN

CH–BIO
–006

EU/Non
-EU-Agr

iculture

CH–BIO–006
EU/Non-EU-Agriculture



 FÜR AARESÜDHANG BIO-getränke wird

 KLARES AARESCHIEFER-WASSER  
AUS 40 METERN TIEFE VERWENDET. 

 
Den Ursprung findet unser Wasser auf dem Aargletscher in den  

Berner Alpen. Von Sonne geschmolzen strömt es kraftvoll durch die 
Aareschlucht bis hin zum Brienzer- und Thunersee. Von dort aus macht 
es seinen Weg durch Bern, fliesst genüsslich am AareSüdhang entlang 

und versickert dann ganz langsam im Berner Seeland durch das  
Aareschiefer hindurch bis in eine Tiefe von 40 Metern. Durch Gestein 

und Sand hindurchgefiltert, findet das anschliessend kristallklare  
Wasser seinen Weg in unsere Flaschen.

Da unser Produkt zu 70% aus Wasser besteht und unser Name  
AareSüdhang lautet, ist es naheliegend, dass uns die Wasserwelten 
sehr am Herzen liegen.  Wir können uns glücklich schätzen, in der 

Schweiz so gesunde Gewässer und frisches Trinkwasser zur Verfügung 
zu haben. Um sicherzustellen, dass es auch in Zukunft so bleibt, unter-
stützen wir verschiedene Projekte mit dem Ziel, unsere Wasserwelten 

zu schützen und sogar noch zu verbessern. 

mit  wasser

aus  dem

 aaresch iefer

h

h



Pour les boissons bio AareSüdhang, on utilise
de l'eau claire du SCHISTE DE L'AAR 

provenant de 40 mètres de profondeur.
 

L'origine de notre eau pure et cristalline se trouve sur le  
glacier Aar, situé dans les Alpes bernoises. Elle s'écoule avec force  

à travers la gorge de l'Aar, jusqu'aux lacs de Brienz et de Thoune. Elle 
continue ensuite à travers Berne, en passant agréablement le long de 

la pente sud de l'Aar (AareSüdhang) avant de s'écouler lentement dans 
le Seeland bernois, à travers le schiste de l'Aar, à une profondeur de 

40 mètres. Ce filtrage naturel par les roches et le sable permet à  
notre eau de rejoindre nos bouteilles.

Chez AareSüdhang, nous tenons à coeur les mondes de l'eau,  
notre produit étant composé à 70% d'eau. Nous sommes heureux de 

disposer en Suisse de cours d'eau sains et d'eau potable fraîche. Pour 
assurer que cela perdure à l'avenir, nous soutenons différents projets 

visant à protéger et même à améliorer nos mondes de l'eau.

avec de l'eau
  

du SCHISTE DE 

L'AAR

h

h



101 pièces uniques Chaque bikini est créé par 

Janique elle-même et n'est produit qu'une seule fois. Disponible en 

ligne, dans l'atelier d'Aaresüdhang ou dans diverses boutiques.

101 Einzelstücke Jedes bikini wird von  

Janique selbst designt und nur einmal produziert. Erhältlich  

online, im Aaresüdhang-atelier oder in diversen boutiquen.

P E T - R E C Y C L E D  B I K I N I S

100%

upcycl ing
h

h



Team    Aares üdhangaaresüdhang supports :

JANIQUE SONNEN
janique@aaresuedhang.ch

RÉMY REBELLYVES SONNEN
yves@aaresuedhang.ch

KATJA SONNEN
katja@aaresuedhang.ch

aare    s uedhan      g

R em  y _ re  b e ll

lachscomeback.ch 
Mit jeder Geschenkbox von  

AareSüdhang fliessen 1.– Fr. in dieses 
Projekt, damit der Lachs sich wieder 

heimisch fühlen kann. 

Avec chaque boîte cadeau de  
AareSüdhang, 1 franc est reversé à ce 

projet pour que le saumon puisse à 
nouveau se sentir chez lui. 

THE ANIMAL FUND. NET

Taf - the animal fund 
Effizienter noch als alle Wälder der Erde  

sorgen Wale für unseren Sauerstoff, indem sie 
die Meere durchpflügen, um kleinstes Phyto-
plankton an die Wasseroberfläche zu bringen, 

damit es CO2 binden kann.

Plus efficacement encore que toutes les forêts 
de la planète les baleines fournissent notre 

oxygène en labourant les mers pour ramener le 
plus petit phytoplancton à la surface de l'eau 

afin qu'il puisse fixer le CO2.



AareSüdhang | Wasserwerkgasse 1 | 3011 Bern
+41 79 731 32 99 | limonade@aaresuedhang.ch

aare


suedhan



g


